Iyengar joga

ACIU, kad §j atskyrimo laikotarpj likote istikimi studijos gerbéjai ir lankytojai, ACIU, kad buvote ir dar biisite
kartu nuotoliniuose uZsiémimuose (kol kas jie lieka), ACIU, kad pradedate grjzti j uzsiémimus studijoje.
ACIU, KAD ESATE KARTU®)!
Svelninant karantino salygas j studija grjztame palaipsniui, maZesnémis grupémis ir Siek tiek pasikeitusiu
tvarkarasSciu:
LAIKINAS UZSIEMIMU TVARKARASTIS NUO 2020 M. GEGUZES 25 D.

Laikas | Pirmadienis Antradienis Tretiadienis | Ketvirtadienis | Penktadienis | Sestadienis
val.
9.00 INDIVIDUALI
PAMOKA-
STUDIA RENGINIAI
10.30 | ZOOM ARBA
INDIVIDUALLI
NUO INDIVIDUALLI PAMOKA —
13.30 PAMOKA- STUDIJA
STUDIA (derinama
17.00 ZOOM atskirai)
17.45 STUDUA
18.00 | STUDIJA STUDIJA Z0O0OM
19.45 STUDUA
(tik vyry
grupé)
20.00 | INDIVIDUALI | INDIVIDUALI
PAMOKA.- PAMOKA.-
STUDIJA STUDIJA
DEMESIO:

Visi uzsiémimai (ir nuotoliniu badu) jau yra mokami.

Kainas ir mokéjimui batinus saskaitos rekvizitus rasite ¢ia: http://www.iyengarjoga-

ramunestudija.lt/kainos.html

Kadangi situacija néra visai aiski, kol kas, iki atskiro pranesimo, mokéjimus uz uZsiémimus darome tik uz
1 (vieng) ménesj. Mokéjusiems sausio-kovo mén. nei$naudotus abonemento apsilankymus uzskaitau lankant
nuo geguzeés 11 d.

I studija griZtame maZomis grupémis, tad buitina iSankstiné registracija.

Registruojantiems j uzsiémimus per ZOOM, prisijungimo duomenis atsiysiu el. pastu gavusi patvirtinima
apie apmok¢jima arba atliekama ankstesniy mokéjimy uzskaita.

Individualiy susitikimy pasirinkimui galimi: jogos praktika, tibetietisky dubeny, gongo ir kt. instrumenty
sesija. Individualiy uzsiémimy kainos skiriasi nuo grupiniy, laika ir kainas derinamés asmeniskai.

Karantino metu studijoje laikysimeés privalomy saugumo ir $varos reikalavimy (taisykles atsiysiu asmeniskai
el. pastu).

Su viltimi vél su Jumis susitikti ir studijoje@) Ramuné
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